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S DrL\It lloll ooit icmurd
\\'trs \\'rtt n lleskerltt-
enqr'l sc hulp ncldig ge-
had het. datt \\'AS clit sr:

,\s tienenneisie tt'ats st'
n skugter ullc'enloper
n'at sruicldue trti skool in
Itaar kanrer sleblv elt

haar in skoolH,erk verdiep het. N6 ma-
triek het sy ingenieurs\4rese studeer,
maar haar depressie en gedagtes aan
selfdood het net te veel geraalc sy het op-
geskop. ,t

"Mylewe rvas n donker put van voort-
durende depressiel' sd tselinda tsras-I'{el

t41) van die Vaaldriehoek oor daarclie
t,vd.

Maar toe verslryn dle engele - letterlilt,
vertel Belinda, uit r.t ie 'n le\t enslus en
-weLlgde deesdae straal. In haar lewe is
engele n r,"*erklikheid. Sv kommunikeer
met hulle en glo sy kan boodskappe van
hulle, aan ander oordra.

Ons ontrnoet mekaar by haar huis in
'n doodgervone nriddelklasbuurt in Van-
derbijlpark llinne die huis l,vk dinge veel
rninder ge\vooll. Die soet reuk vall rvie-
rook hang in die lrg. Oral \vaar jy hvk, is
engele. Teen haar kantoonnure hong en-
gelprente wat Belinda geskilder het. [n
die boekral" fussen die talle esoteriese en
selflrelpboeke, staan engelbeeldjies. Op
'n kleiner tafel langs die boekrak 16 die
boeke wat sy geskrl'f het in vier stapels:
iVIy'Pad met Engele en My Pad met die
f)oodsengel, asook hul Engelse ver-
talings, A$,akening to r\ngels en In the
Shadorv of the Angel of Death.

In clie rniddel van die vertrek is trvee
banke en 'n stoel offI 'n lang koffietafel
gerangskik Dis hier \,\/a^ar mense van oor
die land heen haar deesdae tresoek om
te hoor rvat die engele vir hulle te s6 hel

Diegene rt at nie heelpad na Vander-
bijlpark u,il ry nie, kan haar sonlnler bel
ook. "f)is nie rdr m,v nodig om die tnens
te sien nie]'verduidelik Belinda. "Ek het
net n naam nodig. Ek n il ook nie vooraf
iets van die rnens se omstandighede
weet nie.'

Voor sy as fussenganger optree, laat sv
haar kli6nt rustig op die bank sit, r,ertel
s1,. Dan maak sy haar cld toe en doen 'n

stil gebed vir leidirrg,rvaarna sy op die
klidnt se menswees en siel konsentreer.
Kort voor lank kr-v sy dan in haar gees-
tesoog die boodskap in prentjies rt'at sy
in u,oorde moet omsit en oordra.

"Engele rt il ons in onsself laat glo en
ons clie toppunt viill ons potensiaal in n
aardse liggaarn help bereilqn sd s1'.
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O\\i{I' 13 iaar gclccle }ret Bc-
lincla clie eerste keer beurts
qeraak viln die engelr' clnr
hitttr.

S\'€'n htrar hvee kirrclers..ftt-
lika en Luc (toe onclerskeide-

lik drie en een jaar oud), \ ras in di6 tvd
ernstig siek weens skarlakenkoors" Een
aand het die kinders saart met haar en
haar man, Joop, in hul becl geslaap. Toe
sy gedurende die nag r,r'akker rvord, het
sy vier dourwe figure by die voetenent
van hut bed gelviulr.

"Ek het instinLtief gerveet dit moet en-
gele lveesl' s6 sy. "In my kop het ek gehoor
hoe hulle met my praat en my verseker

alles sal oukei rvees. Op daardie oomblik
het'n diep rrrede en qerustheicl oclr rnv
gekom.'

f)aama het sy al meer gepraat met die
engele, $rat "sielsbooclskappe vall ttdvies
en vertroostirrg" Aan haar oorgedra het.
In daardie ['d het Belinda ook betrokke
geraak b_rr', geestelike sentrutn in Van-
derbijlpark waar nrense bv'n tnedium
kon Su*, aanklop rrir geestbsboodskap-
pe. Daar het die mense haar ge\Ta om die
boodskappe rvat sv van engele krv aan
trnder oor te dra. Op pad na haar eerste
afspraak rvas sy bang s-y gaan nie 'rl
boodskup I"t_-" nie, onthou sy. "N'laar toe
hoor ek hoe God r.ir nry s6: 'I)it gaan nie
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oor jou nie; i1'moet net opdaag:" \'andag,
13 jaar later, bedr"vf sv haar eie geestelilie
sentruln en het sv kliEnte van oor die
udreld.

N{aar daar is seker baie rnense rvat
dink s-v is die kluts lnwt? Belinda lirg en
knik. '-la, daar is, maar dit \{as nog nooit
my doel om enigiemand te probeer oor-
t rigvan my siensrwse nie. Dit is moeilik
om- so 'n persoonlike ervaring met die
wdreld te deel, maar ek deel dit in die
hoop dat ek ancler kan insPireer en
troosl'

Sv vertel hoe sv dilovels op straat trroor-

gekeer rvord deur mense rvat wil rveet of
sv "die mediunl" is. Dan antrvoord s,v

Eupp*ndenws s,v is "eintlik h large (met
ienrlrsirrg na kleregroottes), maar ek s6

net ek is h medium'.

tE, dood r,,an Belinda se pa,
Bou Bras, in 201'l het gelei
tot haar boek NIv Pad met
die f)oodsengel, wat Pas
verslo,.m het. Daarin vertel sY

van haar ontmoeting met
die dooclsengel.'oSv naam is Raziel en h,r'

het horn aan mv voorgestel as clie engel

van die dood. Hy het deur my hierdie
boek geskrvf, r,tant hy wil nie [rtO mense
moet hom of die dood wees niel'

H,n hoe lyk hy? "Engele het tde 'n vorm
nie. Hulle openb aar hulself aan ons op 'n

manier rvai vir ons gemaklik is.'

N6 haar pa se dood het s,v in haar gees-

tesoog 'n rvolf in haar tuin gesien. Eers
het ry gedink die visioen is simbolies van
aard, maar kort daarna het een \'an haar:

kliente haar uit die lrloute ge\,Ta of sv n
r,r,olhvelpie, Odin, as geskenk rvcltt h6.

Vandag hvee jaar later. is di6 dier haar
hart se punt. Sy het intussen nog trvee
rvoh,e gelary en ver[el sy gebruik deesdae

ook haar gawes otrl met die siel van diere
(lervend en dood) konttrk te maak.

Tentryl sy nog aan haar iongste boek
geskrvf het, het haar pa '-kort-kort ver-
sk,vn en aan mY gekarring oIrI te sit en
lui.ster", tr€rtel Belinda. H-v\t,ou ook'n bY-

drae lewer. "N'laar ek rvas skriklierig. Ek
was [:ang m-y beperkte ctenke treinvloed
sy boodslcap omclat h-v so na aan m,v isl'
f,indelik het sv 'gaan sit en na sv bood-
skap geluister".

Daarin het "hy sv oorgang in hesonder-
hede aan (haar) bbskrlig", i6 Belinda. Hv

het vertel hoe hy rttstig gesterf het. rnet
s,v oorlede ma se gees lvat oor hom ge-

rvaalt het.
Belincla sA die engele is nie al bona-

tuurlike \vesens tnet w'ie sv kommuni-
keer nie; sv sien ook "die siel van algestor-
\\r'enes. Hulle bring genesing aan die ltat
agterblv detu te verduideliliwaarom hd-
le op n spesifieke tvdstip nloes oorgaan,
rvat hulle doen \tatlr hulle nou is en n'at
hr-rl rol is:'

Belinda kotnrntmikeer nou al langer as

ir clekade met engele. ,-SYt'ertc'l in di6 t.Yd

het sv nie net ander help heel lvorcl nie;
s,v het self ook gegroei. "Engele het vir my
genesing gebring in 'n qvd \?n groot tlty-
fel Hu[e tret my seleerhoe om h venul-
lencle lerve te lei en ek deel clit graag rnet
ander. Engele is alt,vd beskikbaar met
liefdevolle begeleiding. Elke aspek van
die Gcldheid is tot ons beskikking om ons
siel op ons aardse reis te begelei:'I

Die hoofstroomkerke sG mense moet
eerder reguit met God kommunikeer as

met ander wesens.
Hoewe[ engele in die Bybel aan mense

verskyn, is dil nooit op die inisiatief van
mense nie, s0 dr. lsak Burgeri oudpresi-
dent van die AGS. "God gee sy engele op-

drag om mense te beskerml'HY sG ook
dieBybel verbied die okkuttiese praktyk
van kontak met afgestorwenes.

Beskerming deur engete was taamtik
algemeen in die 0u Testament, maar in
dG Nuwe TestamEnt vit die klem oP God

se beskerming sG dr. Dion Forster van

die departement sistematiese teologie
en ekktesiologie van die NG Kerk se

kweekskool op Steltenbosch.'Jy hoef nie

meer deur engele tot God te kom nie; jy
bid deur Jesusj'

Hy meen mense wat moedeloos is met
huI kerk, wend hulle tot die mistisislrl€,
maar kommunikasie met afgestorwenes
is nie 'n Christengebruik nte. "Dit is vo[-
gens die Bybel en in ons geloof nie die
normate weg om berusting te kry niei'
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